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CARNEM LAXARE O CARNEM LEVARE

NOTE SUL CARNEVALE ALLA SPEZIA
E IN LUNIGIANA

Letimologia del nome, i grandi roghi di Carnevale.

Le tradizioni lunigianesi. Il Batiston, Re del Carnevale. L'organizzazione delle Feste

di Augusto C. Ambrosi

E abbastanza nota la singolarita se-
mantica del nome carnevale col qua-
le si indica il tempo di festa, di spen-
sieratezza, dedicato alle mascherate,
ai balli, ai carri allegorici nel perio-
do che va dall’Epifania alla prima
giornata di Quaresima. La stranezza
sta nell’'etimologia di questo nome che
non sembra doversi riferire a tutto il
periodo, ma soltanto al primo gior-
no di Quaresima, anzi alla mezzanotte
con la quale inizia questa giornata.
Per precetto religioso, infatti, da tale
momento doveva iniziare il periodo di
penitenza e di digiuno che escludeva
dall’alimentazione I'uso della carne.
Il latino medioevale carnem laxare o
carnem levare, con metatesi centra-
le, sta all'origine del termine '; esat-
tamente il contrario, dungue, di cio
che viene praticato durante il Carne-
vale, il periodo pill spensierato e pit
dissipato dell'anno, caratterizzato da
grandi libagioni, pranzi succulenti e
da una generale sregolatezza. Il no-
me si & fissato al termine di un pe-
riodo che sul calco degli antichi Sa-
turnali prevedeva un arcaico e primi-
tivo rituale che nulla aveva a che ve-
dere con le pratiche del calendario cri-
stiano. Quest ultimo, infatti, prescri-
veva il tempo, quo carniun esus lat-
Yarur espresso pill comunemente con
le forme carnem laxare, carnem le-
vare ed anche carnipriviun. Questi
termini ricorrono spesso nella docu-
mentazione medievale e sono ver
punti di riferimento cronologici. diun
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Agostino Borgato

uso popolare che col tempo si ¢ poi
affcrmato. Si veda ad esempio: secun-
da Dominica Septuagesimae dicitur
vulgo Carnisprivium oppure carni-
sprivium, sive Dominica in Septuage-
sima ecc. .

In tutta area lunigianese. legata per
lunghi secoli ai ritmi lenti e conser-
vativi della societa agricola, si sono
mantenuti fino alle soglie della nostra
eta usi e tradizioni che affondano la
loro origine in un lontano mondo pre-
cristiano. anche se 1l tempo ne ha mo-

dificato e trastormato moltr aspettr e
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ne ha reso irriconoscibili gli elementi
di base.

Gia in queste colonne, in anni lon-
tani, 3 avevo accennato a legami esi-
stenti nelle tradizioni lunigianesi tra
I'Epifania e il Carnevale, ma si po-
trebbe anche aggiungere che un pie-
colo frammento di Saturnali esiste gia

I C MERLOL fnomi romanzi del Carnevale.n 1 Folk
Jove fadvano. 11, 1962, pag 429 Cortelazzo. Zoll D

tonario Eamologieo. 1osy

Y DL CANGE. Glossaruo, 2

1) A AMBROSL Nota di fotklore ¢ di emografiv
i alcrne usance hungianest dell Epifema o del Carng
vale. m La Spezia Rivista del Comaie lase 460 19SS
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Piazza S. Bon: carnevale 1929,

anche nella notte orgiastica di San Sil-
vestro, anticipando cosi motivi che,
poi, si manifesteranno appieno nei
primi mesi dell’anno. Si tratta di ar-
caici rituali che in forme larvate rap-
presentano una specie di Epifania del-
la morte, che tutto trasforma, che tutto
rinnova e che prepara la nuova vita
dell'anno. Pratiche dj propiziazione
agricola, dunque, attuate da popola-
zioni che vivevano in stretto rappor-
to con la natura e che aj prodotti dei
campi affidavano le loro speranze e
la loro stessa esistenza.

Nella grande gamma delle ipotesi
che si sono fatte sulle usanze di que-
Sto particolare scorcio dell'anno |a cri-
tica moderna sembra avere preferito
ed accettata quella antropologica che,
nell'antimonia «morte-vitar, vede 1y
chiave di lettura di molsi aspetti di
queste ricorrenti tradizioni ¢

*——__-

Pertanto il nome romanzo carneva-
le, che nasce soltanto da un precetto
della Chiesa, ha coinciso con un rito
popolare di purificazione, di morte e
di rinascita, che ha voluto esorcizza-
re I'antico sacrificio del «re» dei Sa-
turnali: questi con la sua morte do-
veva far rinascere pit ricca e piu pro-
spera l'annata che stava per inco-
minciare.

Per lunghi secoli le comunita rural
di tutta I'Europa, in questa circostan-
za. hanno sempre acceso i grandi ro-
ghi del Carnevale; li accendevano in
alto, alla sommita dei colli e dei mon-
ti. In vista e a protezione dej villag-
gi, dei campi, dei pascoli, affinché
il «mana» del rito scendesse col suo
carisma a vivificare il mondo sotto-
stante, la vegetazione, le sementi. il

bestiame. le sorgenti, la fecondita del-
le donne,

Nella realta delle nostre tradizioni
il «re» della festa condannato al rogo
era soltanto un fantoccio, piti 0 me-
no agghindato ad immagine regale; la
sua morte simbolica determinava la fi-
ne di un ciclo e I'inizio di uno nuo-
vo. Tuttavia nella stessa Lunigiana si
¢ anche mantenuto il ricordo dei fo-
schi drammi pagani che sono all’ori-
gine del rito 9. Non sappiamo se fos-
S¢ una specie di ricordo atavico di per-
sone realmente uccise nel corso del-
le feste carnevalesche o, invece, la pit
recente memoria delle prediche e dei
sermoni che ricordavano la fine di San

e —

4) 1 G FRAZER. I rame d oro I sacrifici e le feste
del fuoco, 11, Einaudi, pag. 281, 287, P TOSCHI. Le
origini del teatro waliano, Torino, 1955 Alire potest
stvedano in A CATTABIANL. Calendario. Le fesie,

it e leggende e 1 rin dell anne Ruscont. Milano,
1989, pugg 146, 155
5) AL C AMBROS]. opocit . nota 7



Corso Cavour: carnevale 1929.

Dasio, il martire cristiano, che, attor-
no al VI secolo, durante i rituali sa-
turnali ancora in uso nel tardo Impe-
ro, era stato eletto «re della festa», e,
come tale, era stato decapitato.

Nella toponomastica lunigianese,
come in quella di tante altre parti d'I-
talia e d’Europa, numerose localita,
sempre in posizione elevata ¢ domi-
nante, ricordano questi grandi falo
carnevaleschi con nomi del tipo Car-
lisciar, Carlevar, Carnival, Carnoval,
Carlesar, Carlevario, ecc. ecc. Que-
sti nomi. riferiti al luogo, ma, piti an-
cora, alla pratica di bruciare il «re del
Carnevale» sono ancora Vivi nell'uso
comune. anche se spesso se ne & com-
pletamente dimenticato il significato.

La loro citazione ricorre spesso nel-
la documentazione medioevale e mo-
derna, ove se ne coglie il vero signi-
ficato 6. Ad esempio cito qui l'accor-
do fatto tra gli uomini di Filattiera,
di Gigliana e di Rocca Sigillina nel
1375: le tre comunit avevano stabili-
to che aliquis homo non audeat, vel
presumat accedere ad faciendum Car-
lasarios et ignes seu focharia pro fa-
ciendo carlassarios prope confines
suorum territorium... sub pena libra-
rum vigintiquingue Imperialum. Detti
fuochi si potevano accendere soltan-
to a duecento «braccia» di distanza dal
confine 7.

Se dalla toponomastica passiamo
all’'onomastica constateremo che la
Lunigiana ¢ particolarmente ricca di
cognomi derivati dal medioevali car-
nem laxare o carnem levare. Se gia
nel X1I secolo a Carrara ¢ documen-

tato il soprannome Carnelasciare 8,
oggi, ha certamente il primato La Spe-
zia e Porto Venere con le numerose fa-
miglie dei Carassale, ma non manca-
no neppure i Carlevaro, i Carnoscia-
li, i Carnevali e Carnevale a Massa,
Carrara, Licciana, Santo Stefano, ecc.

EE

La tradizione carnevalesca della
Spezia non doveva essere sostanzial-
mente diversa da quella che si svol-

e e
6) DU CANGE. op. cif.. 2, sv.
7y P S. PASQUALL [ nomi di luoge del Comune i
Filattiera. Vita ¢ Pensiero. Milano. 1938, pagg. 159, 162
Per la grande diffusione del wopomsmo m Val di Ser
chio v. S. PIERL. Toponemastica delle valli del Serchio
¢ della Lima. i Arch Glow. 1t.. 1898, pag. 175

8) U FORMENTINI. La Specia - il suo duomo. il no
me. il blasone, la maschera, in La Speza - At ¢ Statisti
che del Comune, V. 1927. £ DE FELICE. Dizionaro
der coenom taliant. Mondadort. Vicenza, 1978, pag 94



geva nella altre parti della Lunigiana.
Per0, in coincidenza con lo sviluppo
della «nuova Spezia», quella ottocen-
tesca succeduta alla creazione dell’ar-
senale, qualche cosa doveva essere
cambiata. .
Come ¢ stato messo chiaramente in
luce da U. Formentini 9 la maschera
tradizionale era identificata in Bati-
ston: figura di popolano non prove-
niente da Biassa, come qualcuno ha
creduto, ma originario dello stesso
borgo spezzino. A Batiston dovevano
competere tutti gli onori e tutti gli
oneri del «re del Carnevale». Pertan-
to, dopo il suo effimero regno dove-
va €ssere processato e sacrificato su
quello stesso rogo che abbiamo visto
accendersi da ogni parte e che era ele-
mento indispensabile del rito.
Tuttavia la nostra carente documen-
tazione, risalente al 1869, lo identifi-
¢a come «imperatore del Carnevale»,
che viene dall’'Ungheria e da Ponzo,
«che si sposa alla Spezia e che assi-
ste poi al funerale di Carnevale», suo
cognato. E veramente uno strano «re
del Carnevale»: non muore violente-
mente, nel fulgore della sua forza, co-
me vuole la generale usanza, ma, ad-
dirittura di malattia polmonare.
Ce, dunque, uno sdoppiamento di
persona che sembra del tutto estraneo
qlla tradizione popolare lunigianese.
E probabile, quindi che alla Spezia le
usanze locali siano state «snobbate»
da una nuova ufficialita che voleva ag-
giornare e rendere Piu teatrale 13 fe-
sta ripudiando una serie dj vecchi «ce-
rimoniali» che non sembravang piu
adeguati al ruolo della nuova citta. In-
fatti nel 1869 non sembrano avere uno
svolgimento Spontaneo, ma sono det-
tate da una nuova «societa del Bagi-
ston» che aveva curato i Programma
di una ricca serie dj iniziative, qual;
balli. corse nei sacchi. albero della
cuccagna. tombole, ecc. twito questo
era stato predisposto al fine di pro-
curare «incremento al commercio e al-
I'industria». Come si vede non sono
ancora programmi ¢ finalita da Eme
per 1l Turismo. ma. comungue. sia-
mo certamente molto lontani da una
manifestasione spontanca di una so-

cieta contadina che si esprimeva con
la ripetitivita fissa, rituale, rintraccia-
bile in tutte le comunita agricolo-
pastorali dell’800.

Detta societa era presieduta da Lo-
renzo Chiappetti, un nome di rilievo
nella Spezia dell’epoca; alla sua fa-
miglia si deve, dieci anni dopo, la do-
nazione al Comune dell’area ove sor-
gera il teatro Politeama 1.

Pil tardi ancora, nel 1892, la «So-
cieta carnevalesca di beneficenza di
Spezia» ¢ pilotata direttamente da) Co-
mune giacché le sottoscrizioni si fa-
cevano direttamente al signor Roisac-
€O «segretario municipale». Cosi la
miglior efficienza organizzativa dove-
va aver creato profonde devastazioni
nell'antica identita e spontaneita del-
la tradizione popolare I

Penso tuttavia che debba esistere
Qualche relazione tra queste feste e
quelle che si sono celebrate anche in
questo dopoguerra nei cortili delle
“Case operaie». Sembra che I'antico
rituale della condanna al rogo della
Maschera spezzina sia stato trasferi-
o ad epoca posteriore unendolo alla
Pratica dei fuochi di San Giovanni
comnessi con il solstizio d'estate 12.
Libera da ingerenze esterne. nell’am-

SOCIETA
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biente familiare dei cortili, la tradi-
zione popolare sembra aver cosi re-
cuperato la sua autonomia comp?letar}-
do, in maniera ortodossa, I’antico ri-
tuale dell’oramai lontano Carnevale.

Non si spiega diversamente il rogo
di un fantoccio, quello appunto di Ba-
tiston, nel ciclo celebrativo estivo, ove
il fuoco & soltanto in funzione della
magia omeopatica e non di rigenera-
zione come nel Carnevale.

Forse si tratta di una tradizione che
La Spezia iperaculturata aveva sfrat-
tato dal suo Carnevale, ma che una
ben radicata e sentita coscienza po-
polare ha ripreso e trasferito ip altra
data per essere rivissuta e sentita co-
si come lo era sempre stata in passa-
to, dai Saturnali fino all’epoca in cui
La Spezia ha incominciato a sentirsi
«Cltta».

9) U FORMENTINL. up. cir.

10y A C. AMBROSL. Straviario. Cassa di Risparnio.
La Spezia. 1983, pag. 288,

I P E FAGGIONL. (A cura di - ) Ubalde Mu::.ml'
Poesic i vernacolo, Laterza - Cassa di Risparmo. La
Spezia. 1989, pagg. 181, 183

12) V. LANTERNARL. La festa di S. Giovanni. in So
cieta. X1, 1955, pagg 94, 95, Vedi anche Lares. XXIV.
1958 fasc 1. 2. pagg. 150, 152§ G. FRAZER. op. cir .
page 342 sepp. AAVV . [y provincia i Mussa
Carrara - Ambiente. storia, arte. tradizioni. economia.
Cassa di Risparmio di Carrara. A Pizz1 ed . Milano.
1990, pagg. 215. 219



