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NOTE DI SPELEOLOGIA
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v La

SPRUGOLE

di AUGUSTO C. AMBROSI

11 26 luglio 1951, per iniziativa della locale
sezione dell’Istituto Internazionale di Studi
Liguri. veniva istituito presso il Club Alpi-
no ltaliano della Spezia il “Gruppo Spe-
leologico Lunense”. La nuova attivita. che
¢ diretta dal Proj. Romolo Formentini. st
propone U'impianto di un Catasto delle ca-
vita ed un sistematico studio geologico. fau-
nistico. paleontologico, paleoetnologico e
topografico delle numerose grotte, caverne
e sprugole site nella provineia della Spezia
e nelle Lunigiana. Il Gruppo. aperto a
quanti sinteressano a queste appassionant
attivita. lavora in stretta collaborazione col
sopradetto Istituto Internazionale di Studi
Liguri, con la locale " Accademia di Scienze
Cappellini”™ e con le coordinatrici direttive
della Sezione Scientifica Centrale del Club
Alpino [taliano.

La base speluca, generatrice della voce luni-
sianese “sprugola”, ricorre in buona parte del
territorio etnico dei Liguri parallelamente alla
arcaica voce mediterranea balma. (1) Entrambe.
in senso lato, significano “cavita naturale”, tut-
tavia ciascuna si differenzia dall’altra per un
preciso e particolare valore.

La voce balma (dalla quale & nato il nome
Palmaria, designante un’isola molto ricca di
cavita (2) si pud definire un sinonimo dell’it.
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“orotta” o “caverna”. Non racchiude cioé nes-

sun particolare senso di orrore o di ripulsa, ma
puo benissimo associare il concetto dell’abitabi-
lita: si tratti pure di un solo rifugio occasionale.
poetico o di una sede umana preistorica. (3)

I1 valore semantico di speluca. invece. io cre-
do che non si possa disgiungere, per evidenti af-
finitd morfologiche, dalla ben documentata voce
latina “spelunca™ (4). Quindi esaminando il si-
enificato di quest’ultimo termine noi verremo a
conoscere con una buona approssimazione anche
il primitivo valore della nostra base e di conse-
guenza, anche quello delle nostre sprugole.

Generalmente  dall” aggettivazione e dalle
espressioni usate dagli antichi scrittori per trat-
teggiare 'immagine ed il carattere della spelunca
si trae la nozione di una squallida e desolata ca-
vita di selvaggio aspetto e di ignota. temibile va-
stitd. Cicerone infatti parla di una spelonca infi-
nita a!!i!zulinv.‘ Virgilio la unisce agli aggettivi
amfl,-aim e a‘l.l‘?sprt‘ssmne vasto immanis hiatu :
().\‘1(110.13 definisce l(iinebrnsa e ceca. ne =1 doved
(I-lmenlu'e!rv la nota i.r‘aso evangelica ove il Tem.
p1o, f'd‘f'n“"”le _[H‘Ui'dnatm viene paragonato ad
ll.lld‘ .\pc’]u[m'a di /ru/r-um e Pill ancora. la testi-
monianza del Boccaccio che chiama spelonca una

caverr '  ope o !
we di monte ope s sogliono appiattare li
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malandrini ¢ li rubatort per non essere redutt ¢
per aspeltare li mercatanti che passino; definizio-
ne che se non brilla per eccessiva proprieta ha il
pregio di rendere molto bene quel senso di =o-
litudine. d’abbandono e di paura che la lingua
italiana ha ereditato dalla latina e mantenuto al
vocabolo. Se con un comunizsimo traslato. infatti.
diciamo di una casa che @ una spelonca. inten-
diamo asserire chessa ¢ squallida. brutta o pe-
ricolosamente cadente. che ¢ priva. cioé. di quel
minimum di conforto ¢ di sicurezza atto a ren-
derla abitabile. (5)

Gia da queste sommarie citazioni ¢i =ara facile
vedere quanto del primitivo valore di spelunca-
speluca sia comune alle <prugole lunigianesi.

Prima di tutto proprio questo carattere della
inabitabilita giacché le sprugole non sono altro
che voragini ad andamento pitt 0 meno verticale,
del tutto inadatte ad offrire ricelto e riparo allo
womo. Né mi risulta che alcuna cavita contrad-
distinta da un toponimo derivato da speluca ab-
bia mai fruttato del materiale di interesse pa-
leoetnografico. tranne, naturalmente. i manufatli
od i resti casualmente precipitati o velontaria-
mente gettati dall’imboccatura.

In secondo luogo il senso di un vago lerrore,
dettato il pit delle volte dall’aspetto stesso delle
voragini, abissi dalla dirupata e vertiginosa pro-
fondita. veramente infinita altitudine ¢ dalla sug-
gestione di fosche e livide storie ad esse legate:
storie e leggende non estranee forse al remolis-
simo supplizio della precipitazione che dal Ba-
ratro dell’Attica alla Rupe Tarpea & documen-
tato in vari tempi e pitt luoghi del mondo medi-
terraneo. Ma pifi ancora delle oramai spente leg-
gende, ¢ certamente elemento 1mportante della
loro trista fama il pericolo costante che esse
rappresentano: minaceia orribile. insidiosamente
aperta poco lungi dai casolari, nei campi e nei
boschi ove i ragazzi =ogliono trastullarsi e gli
armenti pascolare,

Naturalmente con queste oservazioni ho vo-
luto riferirmi <oltanto alle pitt imponenti ed an-
che pitt note sprugole della nostra zona, che
sollo queslo nome vanno pure molte modestissi-
me cavitin talvolta accennate da lievi avvalla-

menti del zuolo o molti piccoli erepacar del ter-
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reno ¢ delle rocee ove Tacqua s'innabissa.

Fd eccoci ad un altro significato di sprugola
molto diffuso nell’alta valle del Vara e che non
wembra comune al latine spelunca: quello di in-
ghiottitoio. di smaltitore delle acque. di ricetta-
colo senza fondo d’ogni materiale cadutovi o get-
taiovi. Questo valore ¢ proprio del lat. rorago
~ voragine ¢ probabilmente fu trasferito alle
sprugole per quel senso di incommensurabile
profondita che =peszo le caralterizza. (6) Alcune
sprugole infatti adempiono alla funzione di gran-
Ai idrovore naturali. tenendo libere dalle acque
notevoli bacini alirimenti destinati ad essere bassi
laghi o vaste paludi. Questa rilevanle capacita
{’assorbimento. particolarmente palese in alcune
sprugole della zona di 5. Benedetto. ha suggerito
alla Tantasia popolare e a qualche studioso I'idea
di porre il loro termine al di 1a della Foce. verso
la piana della Spezia ¢ verso il mare che. se-
condo una ferrea e semplice logica, ¢ lo sboceo
naturale di tutte le acque della terra.

Per questa ragione la leggenda narra di un
apretto, che caduto nella sprugola di Campa-
rino. rivide la luce dopo qualche giorno nei
pressi di Reboceo e per la slessa ragione si vuole
che lo zuffolo di un pastore caduto nella Speluca
Jdel m. Pisanino (Minucciano - Lucca) sia riuscito
dalle grandi montagne apuane galleggiando verso
1 mare sulle limpide acque del Frigido.

’alira parte bisogna riconoscere che la pre-
<enza di numerose grotte e caverne site nelle pen-
dici orientali del monte Parodi, molte delle quali
ben note per le loro ottime sorgenti, abbia forte-
mente contribuito alla supposizione di queste

«olteranee comunicazioni; e non ¢ mancato un

bello spirito capace di asserire burlescamente

che inoltrarsi verso La Spezia negli oscuri mean-
dri della sprugola di Zegori, giunto all’altezza
della Foce aveva distintamente udito le colorite
espressioni di chi giocava a » e sette”, su, alla
osteria del Passo !
Certamente a quesla radicata credenza, tutta-
via smentita da sommari esperimenti scientifici,
< deve il trasferimento della denominazione
"sprugola” ad alcune polle spezzine, che, eviden-
lemente fin da tempi remoti, furono credute ri-

<orgenti delle acque che <inabissano negli in-



ghiottitoi di S. Benedetto: famosissima la ”Spru-
gola di porta Biassa™ detta anche “Sprugolotto™
o "Sprugola dell’Arsenale”. la felice fonte del
primo nucleo urbano, entrata piu volte a far
parte della vita cittadina ed oggi ricordata sol-
tanto da una scritta e da due modestissimi vi-
coli. (7)

Nel passato si ¢ parlato qualche volta di spru-
gole e di “’fenomeni sprugolari” come se si trat-
tasse di fatti a se stanti. del tutto estranei al va-
sto fenomeno del calcare. tanto e cosi variamente
rappresentato nella nostra regione. (8) In realta
sia le caverne che le sprugole lunigianesi. aperte
spesso nel medesimo terreno. non mostrano allo
atlento osservatore alcuna sostanziale differenza
<e non la diversa denominazione e secondarissimi
aspelti esteriori. Anche la genesi di queste cavita.
adunque, va ascrilta a quei complessi fenomeni
di natura chimica, noti comunemente sotto il
nome di “carsismo’: essi sono dovuti all’azione
dell’acqua che con lenta ma costante opera disin-
tegrante riesce a dissolvere alcuni particolari tipi
di rocce, creando nel sottosuolo delle cavita che
talvolta raggiungono proporzioni enormi. Natu-
ralmente si tratta di processi avvenuti in ere lon-
tane, caratterizzate da regimi di precipitazioni
molto diversi dall’attuale.

E le sprugole, generate anch’esse da questo
multimillenario travaglio, offrono una sola dif-
ferenza esteriore che ¢ poi 'unico elemento di
differenziazione: mentre le comuni cavita che
siamo soliti chiamare grolte o caverne presentano
normalmente ’accesso o gli accessi orizzontal-
mente, o quasi, in corrispondenza del loro suolo,
cosiche il penetrarvi ed il visitarle risulta pitt o
meno agevole, le sprugole sono cavita fornite
solamente di un’apertura prodottasi nella loro
volta in seguito ad un parziale o totale cedi-
mento. Dalla sommita di queste limitate aperture
noi ¢i affacciamo come alla bocea di un pozzo
percependo una sola dimensione della cavita: il
senso della prolondita.

Un chiaro e tipico esempio a queste osserva-
modesta Sprugola di Monte
«si dell’omonimo casolare

zioni ¢ dato dalla

Tenero, sita nei pre

nelle pertinenze di S. Benedetto. Circa sessanta

anni fa nel ridurre a coltura quel terreno 1 conta-

dini videro aprirsi sotto i loro attrezzi una limi-
tatissima voragine che tentarono di riempire con
i rilevanti rifiuti dello scasso. Fu pero una fatica
inutile perché d’allora la provvidenziale sprugola
serve egregiamente a ricevere e a far sparire
senza traccia ogni genere di detriti e di rifiuti.
da quelli della campagna a quelli del vicino ca-
solare, senza accennare minimamente a colmarsi.
Tutto questo ingenero la convinzione in quella
popolazione che la loro sprugola non avesse fine
o che il suo fondo coincidesse con quello marino.
E se invece di sessant’anni vantasse qualche se-
colo di vita, forse, avrebbe anch’essa la sua bra-
va leggenda, orchestrata su cupi motivi di terrore
con fuoriuscita di potenze infernali giunte per
direttissima dal loro profondo regno. Invece si
tratta, o meglio, si trattava di un’amena grotti-
cella priva, fino al momento della scoperta, di
ogni comunicazione con 'esterno. Nella sua lun-
ga notte 'acqua, stillando goccia a goccia, rica-
mava la complicata architettura delle stalattiti.
delle stalammiti e delle concrezioni drappiformi,
disposte alle pareti come tanti paramenti da sa-
gra parrocchiale. Ma ecco che le vange ed i pic-
chi dei contadini andarono ad intaccare la sua
volta nel punto piu alto, proprio 1a dove un lieve
pane di terra celava la frattura dello strato roc-
cioso. Da quel giorno si € iniziata una costante
opera di riempimento che ha gia totalmente tra-
sformato Iaspetto, la forma e le dimensioni della
grotta e che non tardera ancora molti anni ad
avere il suo epilogo se il peso del rilevante male-
riale accumulatosi non provochera il crollo di
ipotetiché cavila sottostanti. (Figura n. 1)
Questo quadro, che ¢ la storia e la vita re-
cente di una sola delle numerose sprugole, puo
certamente riferirsi anche a molte altre. Sarebbe
perd un grave errore di metodo generalizzare
aprioristicamente giacché ogni cavild presenta
sempre una propria genesi, una propria tettonica
e speciliche caratteristiche dovute alla sempre
variata giacitura e dislocazione delle masse roc-
ciose. Molte sprugole, infatti, possono aprirsi
a mo’ di crepaccio tra due strati concordanti che.
lm\.'an(losi tra anticlinale e sinclinale d’una piega
obliqua o rovesciata. hanno un andamento pre-

valenlemente verticale. Questo caso. molto co-
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mune nel calcare infraliassico del lato nord-occi-
dentale del S. Croce (9), & soslanzialmente di-
verso, come tipo, da quello or ora descritto.
Tuttavia, azzardando una modesta ipotesi, 10
sarei d’avviso di considerare sul modello della

Sprugola di Monte Tenero, ma di proporzioni

pill vasle, anche quella notissima di Campastrino,
la quale, posta in espluvio, mostra col suo mar-
catissimo e ripido conoide d’invito, i segni di
uno sprofondamento che geologicamente si pud
definire recente. Tutto sta nel vedere se la gran

massa di deiezione cadutavi naturalmente, as-
sommata a quella gettatavi dall'uomo attraverso
i secoli, non abbia gia ostruito i probabili sot-
terranei accessi riducendo la sprugola al solo
pozzo iniziale (10). La risposta. smentita o con-
ferma dell’ipotesi formulata, assieme alla riso-
luzione di interessanti problemi geologici da lun-
ghi anni in sospeso, sard data prossimamente
dall’esplorazione e dall’attento studio della ca-
vita in programma ed in allestimento presso il
Gruppo Speleologico Lunense.

Augusto C. Ambrosi

NOTE

1) Per lo studio fonetico di sprugola vedi l'ottimo
saggio di P. S. Pasquali - M. Notlaris « Del top. Spru-
gola » in Mem. Cappellini XII (1932), 2, pag. 140 - 143;
ivi, alla nota 0, vasta bibl. sull’argomento.

Per la probabile derivazione di balma dalla nota
base Pala = roccia v. N. Lamboglia « Liguria Antica »
in St. di Genova, Garzanti 1941.

2) Cfr. P. S. Pasquali «{l nome di Palmaria » in
Mem. Capellini, X1 (1930), 2, pag. 49 - 53.

3) Il wop. balma contraddistingue nella Riviera di
Ponente delle cavita particolarmente note come antichi
stanziamenti umani risalenti alle eta litiche.

4) ldentita di radicale si nota nel gr. speos - speios
(= caverna. spelonca), generatore dell’agg. lat. spelacu
(= cavernicolo) e del recente sost. it. speleologia, la
scienza che studia le caverne.

5) Tommaseo 2837.

0) Questo valore ricorre dall’apuana « Speluca » (che
rappresenla anche un bel esempio di arcaica soprav-
vivenza fonelica) alla trentina « Spluga della Preta ».
uno degli abissi piu profondi d’lalia.

7) La prima notizia risale all'a. 1483. (Cfr. 1. Maz-
zini « Antiche notizie della Sprugola» in G. S. Lun.
VI (1917). 3. pag. 223). La Sprugola formava un
vasto laghetlo. in parte stagnante. che dall'altezza di
Via Colombo si estendeva all’attuale Viale Amendola
ed oltre il canale. l.a sorgenle principale. posta entro
la cinta dell’Arsenale, venne captata ed utilizzala dalla

19

Amministrazione militare. mentre il laghetto fu in
parte interrato ed in parte prosciugato dal nuovo trac-
ciato del canale Lagora. (Cfv. C. Crema « Alcune no-
tizie sulla polla di Cadimare. sulla Sprugola della Spe-
sia e sui tentativi fatti per captarne le acque » Roma.
Cecchini. 1910).

Il « Vicolo della Sprugola ». da Via Fratelli Rosselli
s'inoltra per pochi melri tra due caseggiati. uno dei
quali prospicente Viale Amendola. La « Via della
Sprugola » unisce Via Colombo e Via Gramsci presso
la fabbrica del ghiaccio. Ci rimane il ricordo del pri-
mitivo laghello in una caratteristica tela di A. Fossaii.

8) Per un sommario studio di questi fenomeni v. Zac-
cagna « Le caverne e le sprugole » in Mem. Cappellini.
XVII (1935). 2. pag. 77-82: C. Caselli « Grotte ¢
Caverne della Lunigiuna » ib. 1 (19200, 3, |,

9) Vedi la « Sprugola del Lissé » (sul sentiero Ma-
donna dell’'Olmo - Biassa) e la « Caverna Cozzani ».

10) Evidentemente anche nella Sprugola di Monte
Tenero il materiale d’accumulo ostruira hen presto il
gia limitatissimo passaggio segnato dal n. 3 nella car-
tina (fig. 1. isolando completamente dall’'esterno Jo
ultimo e pit grande vano della grong,

1D Si ha notizia di un’esplovazione effetinata in
questa sprugola agli inizi del <ecolo da personale della
} Nlari y N .
!\. \[anna.‘ ma non =t conosce nessuna velazione della
impresa. Vaghi accenni ad una pin
nella cavita sembrano ricorrere ne
f()ro Colombo » (Cap. Vv del |
Costa (1798 - 1801,

remola discesa
I poemetio «Cristo-
wela spezzino Lorenzo



