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A proposito della

Via Francigena

di Augusto C. Ambrosi

Per secoli i pellegrini europei
diretto a S. Jacopo di Compo-
stela hanno percorso la diret-
tissima Brennero - Tirreno

1 progetto di legge sulla Via Fran-
cigena, cioe sugli itinerari medie-
vali seguiti dai pellegrini per rag-
giungere le grandi attrazioni reli-
giose, massimamente Roma con la
tomba di San Pietro, fa parte di un
dispositivo culturale d’Europa per
I'anno 2000. Non nascondiamo
che l'argomento sia stato un po’
enfatizzato anche per il risvolto
economico che si & unito al proget-
to stesso nella speranza, legittima
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Caprigliola: il ponte trecentesco sulla Magra usato dai pellegrini nordici che andavano a S. Jacopo

ed auspicabile, di trarre un con-
gruo beneficio turistico nel riatta-
mento, nel restauro, nella inspera-
ta rivalutazione di edifici, di opere
e di localita che con quel grande
movimento di fede e di cultura
hanno avuto stretti rapporti.

Anche se per la Lunigiana le recen-
ti ricerche non hanno portato nuo-
ve, grandi scoperte oltre quelle che
gia conoscevamo , I'operazione &
stata estremamente utile perché ha
fatto conoscere a larghi strati della
popolazione molte nozioni e molti
dati su questo grande movimento
che si & svolto per secoli dentro i
nostri paesi, nelle vie delle nostre
valli. Nel parlare della Via Franci-
gena si & piu volte detto che essa
non va considerata come un percor-
so unico e fisso nel suo tracciato e
nelle sue dimensioni, ma va visto
come l'insieme di numerosi per-
corsi, talvolta vicini tra di loro,
quasi paralleli, ma che talvolta po-
tevano differenziarsi, in periodi di-
versi, per cause e ragioni differenti
quali il mutare della transitabilita,
la sicurezza, 1'utilizzazione o meno
di certe fondazioni ospedaliere ecc.
ecc. Pertanto al fine di districarsi
tra le varie possibilita, nel proget-
to di legge & stato preso come
esempio, quasi come simbolo e

prototipo della Via Francigena, il
tragitto che alla fine del X secolo
percorse Sigerico, arcivescovo di
Canterbury nel suo viaggio di ri-
torno da Roma alla sua sede epi-
scopale.

11 Consiglio d’Europa ha pensato di
dare a questa nostra via la denomi-
nazione di francigena, usata solo in
Italia, a differenza di quanto avvie-
ne negli altri Stati ove si sono uti-
lizzate le denominazioni della ben
piu nota peregrinatio ad limina S.
Jacobi, cioé i nomi delle numerosis-
sime vie che da ogni parte d’Euro-
pa conducono in Spagna alla tom-
ba e alla basilica di San Giacomo, il
primo evangelizzatore della peni-
sola iberica.

Come per tutti i primi santi della
Chiesa si sa pochissimo sulle origi-
ni del suo culto @, ma le cose cam-
biano con la scoperta del suo corpo
da parte del vescovo Teodomiro
(+874). Da una piccola cappella ri-
costruita dallo stesso vescovo
nell’899 e da alcuni significativi
privilegi concessi dal re Alfonso II,
si sviluppd progressivamente nel
tempo il piccolo locus Sancti Jacobi
nella splendida Santiago, con la ba-
silica fondata dal vescovo Diego
Palaez (1075) adeguata al culto che
oramai si stava estendendo in tutta

I'Europa.

Lo scopo preminente di questa
nota sta nel sottolineare il ruolo
che il segmento lunigianese della
Via Francigena, dalla Cisa all’O-
spedale di Arforara e al ponte sotto
Caprigliola da un lato, e a Luni
dall’altro, ebbe in comune con I'z-
ter sancti Jacobi, chiamato in area
spagnola come camino de Santiago.
Se noi non possediamo dati stati-
stici per poter valutare quantitati-
vamente il flusso dei pellegrini che
percorrevano la nostra via, a mag-
gior ragione non possiamo sapere
quanti erano diretti a Roma e
quanti a Santiago. Ma questi ulti-
mi dovevano essere veramente tan-
ti a giudicare dal fatto che per
Dante il “pellegrino” per antono-
masia era soltanto chi era diretto
alla “casa di santo Jacopo e ne rie-
de” @, gli altri erano chiamati “pal-
mieri” (diretti alla Terra Santa) e
“romei” (quelli diretti a Roma).

I pellegrini che scendevano in Val
di Magra non erano soltanto italia-
ni e francesi, ma anche Merovingi e
Carolingi di Francia e di Germa-
nia, ciog tutta la grande massa dei
pellegrini del centro e dell’est eu-
ropeo diretta a Santiago. A prima
vista pud sembrare strano che pro-
venendo dalla via “imperiale” del
Brennero o dai passi delle Alpi
centro-occidentali questa grande
corrente non puntasse direttamen-
te ad occidente per raggiungere la
Francia attraverso i valichi delle
Alpi occidentali, ma vedremo pit
avanti come in questo orientamen-
to ci sia stato forse qualche impul-
so atavico, quasi una scelta selezio-
nata da secolari esperienze, che ha
finito col portare ad una estrema
razionalita. Cosi, scesi nella pianu-
ra padana, seguivano le tappe di
Aquileia, Manselice, Vicenza, Ve-
rona, Mantova, Brescello, Parma,
per immettersi nella Via Francige-
na e seguirne il percorso che porta-
va al monte Bardone (oggi passo
della Cisa). I pellegrini tedeschi
avevano lasciato un duraturo ricor-
do del loro passaggio a Brescello e
nel Mantovano ove la “strata Then-
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tonicorum” & rimasta come im-
pronta del loro mistico andare.
Poco prima del valico nella chiesa
abbaziale di Berceto essi ritrovava-
no la presenza di un loro illustre
pellegrino-diplomatico, San Bur-
cardo, primo vescovo di Wurzbur,
evangelizzatore della Germania,
cosi come 1 pellegrini francesi ve-
neravano il santo corpo di S. Mode-
ranno, pellegrino, anch’esso, vesco-
vo di Rennes, ivi morto dopo aver
ricostruito la chiesa abbaziale di S.
Remigio di Berceto ©.

Il loro percorso lunigianese era se-
gnato da significativi luoghi di
culto quali San Giacomo del Cam-
po a Pontremoli, 'ospedale di S.
Giacomo d’Altopascio a Filattiera
©, B’ facile immaginare che il flus-
so dei pellegrini transitante nei no-
stri paesi fosse un vettore ed un au-
tentico invito a mettersi in viaggio
e non soltanto per ragioni peniten-
ziali, ma anche per visitare i “luo-
ghi santi” che attiravano tanta gen-
te da terre cosi lontane @,
Raggiunto il grande centro ospe-
daliero di Aulla i pellegrini iacobei
dovevano dividersi in due diversi
percorsi: quelli che volevano rag-
giungere la lontana Galizia intera-
mente a piedi dovevano seguire un
itinerario sulla sinistra della Ma-
gra, tracciato, probabilmente, sulle
pendici del monte Grosso, per ca-
lare poi all’ospedale di Arforara,
oggi indicato sulla SS n. 62 della
Cisa dalla piccola cappella dedicata
alla Madonna degli Angeli ®. Lo-
spedale che si trovava poco sopra
detta cappella era legato al guado e
ponte che si trovava poco pill avan-
ti, oggi alla localita “la Bettola”,
sotto Caprigliola. Attraversato il
fiume i pellegrini si immettevano
nella vecchia strada romana, quella
dell’itinerario antoniano che per la
val di Vara conduceva al medievale
passo di Monte san Nicolao o di
Pietra Corice, oggi Passo del Brac-
co. Da qui seguivano la costa ligu-
re fino ad immettersi, oltre confi-
ne, nella via tolosana e varcati i Pi-
renei nel camino de Santiago vero e
proprio.
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Lidentificazione dell’Ospedale di
Arforara, fatta dal prof. Giulivo
Ricci, & stata una scoperta molto
importante proprio per la storia di
questo poco noto transito iacobeo:
ai primi del ‘300, prima che un
certo jacopus birritarius di Sestri Le-
vante iniziasse divino amore la co-
struzione di un ponte, colpito dal-
la drammatica fine di diversi pelle-
grini per Santiago, che, per attra-
versare il fiume in piena, wbumani-
ter perierunt, il Comune di Firenze
aveva esercitato forti pressioni per-
ché quel guado tanto importante
fosse reso pil sicuro. Probabilmen-
te quel ponte, di cui sopravvivono
pittoreschi ruderi, dovette essere
travolto dalla grande piena del
1451. Quel passaggio continud ad
essere molto importante a giudica-
re dal servizio delle “scafe” orga-
nizzato dal Comune di Bolano ©.
Laltro percorso che da Aulla veni-
va seguito dai pellegrini iacobei,
diremmo “benestanti”, mirava a
raggiungere la Spagna via mare,
puntando direttamente su Luni at-
traverso Bibola, il castello medie-
vale della Brina ed il Sarzanese.
Certamente questa € stata una del-
le varianti pitt frequentate della
Via Francigena, ancora in uso nei
secoli XVI e XVII. Come €& noto
I'abate Nikulas di Munkathevera
nel suo itinerario (1151-1154) ar-
rivato a Luni dice testualmente:
Luna iunguntur viae ex Hispania et S.
Jacobo.

All’epoca del passaggio di Nikulas
non si trattava pitt del porto roma-
no di Luni, di quello che per tutta
I'eta imperiale era servito anche al
trasporto dei marmi apuani, perché
questo, da tempo, era del tutto
inefficiente per il lento insabbia-
mento della costa. Si trattava, in-
vece, del porto di San Maurizio che
si apriva poco ad occidente, utiliz-
zando, uno specchio d’acqua che si
era ancora salvato nella costante re-
gressione marina. All'epoca  di
Nikulas a S. Maurizio esisteva il
castrum, la curtis e I'ospedale retto
dai benedettini di Ceparana, fon-
dazione che ai primi del secolo era
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gia stata donata all'Ospedale di
Santa Croce di Bocca d’Arno. Inol-
tre esisteva la chiesa che aveva so-
stituito I'antica basilica cimiteriale
di Santa Giuliana. Alla meta del
XII secolo il porto era ancora in
piena efficienza commerciale, in
collegamento con i principali porti
del Mediterraneo. Le merci prove-
nivano da Lucca, da Pisa, dalla Ma-
remma, dalla Sicilia e attraverso la
Via Francigena raggiungevano an-
che i grandi centri della val Pada-
na. Al carico e allo scarico delle
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Particolare del ponte trecentesco di Caprigliola

merci ed al loro stivaggio, si ag-
giungeva l'affollarsi dei mercanti e
dei viaggiatori per la Corsica e, so-
prattutto, dei pellegrini che popo-
lavano 'ospedale in attesa dell’im-
barco per la Spagna. Nel sistema
del piccolo cabotaggio che caratte-
rizzava questo tipo di navigazione,
1 viatores iacobei dovevano trovare
porticcioli e approdi particolar-
mente attrezzati per loro. Levanto
con la darsena, con i magazzini
medievali recentemente scoperti e,

soprattutto, con un oratorio dedi-

cato a S. Jacopo di Compostela, ar-
ricchito di un bel portale ove il
$anto € rappresentato con tutti i ca-
ratteri iconografici che la tradizio-
ne gli ha sempre attribuito, sem-
brerebbe proprio uno dei punti
marittimi di accoglienza di questo
tipo. A Levanto esisteva inoltre un
ospedale dedicato a S. Nicolao, il
santo protettore dei pellegrini e dei
naviganti.

Forse per I'eccezionale passaggio di
tanti iacobei il culto dell’apostolo
ebbe sempre in Lunigiana un culto
molto radicato e sentito: a Massa,
poi, sulla grande viabilita della
Francigena, sulla sponda sinistra
del Frigido si trovava lecclesia S.
Marie de Roncisvalli che, secondo
Ubaldo Formentini, era cercamen-
te una filiale della grande abbazia
della Real casa de Roncisvalles fonda-
ta nel 1130 sul noto valico pirenai-
co legato alla chanson de geste e visi-
tata sempre da chi si recava a San-
tiago.

A prescindere dal progetto della
Via Francigena e delle sue relazioni
col Giubileo del 2000, a noi sem-
bra che la riscoperta del passaggio
del Camino de Santiago in val di
Magra finisca col recuperare una
nostra antichissima memoria stori-
ca: oggi pud apparire incredibile
che i pellegrini del centro Europa
scendessero fino a Luni per risalire

poti, a piedi o per nave, il nord del-

la Liguria e della Francia, ma que-
sto itinerario va inquadrato in un
millenario movimento che gli an-
tichi popoli d’Buropa hanno cono-
sciuto da sempre nelle loro cicliche
migrazioni verso il Mediterraneo.
Forse sono giunti a questo percor-
s0, razionale e rettilineo, dopo se-
coli di esperienze, di tentativi falli-
ti e ripresi con correzioni graduali
ed ostinate. Ma sta di fatto che gia
attorno al VI secolo a.C. i Protocel-
ti, calati in quella vasta area che i
Romani hanno poi chiamato Gallia
Cisalpina, si sono subito incuneati
nel grande solco della val di Ma-
gra, scolpendo nelle statue-stele
quel tipo di armi che avevano nel-
la loro lontana patria di Allstart.

Piu tardi ancora, nel III-II sec. a.C.
i Galli, gia entrati nella sfera cul-
turale dei Liguri, sono scesi al mare
per questo tradizionale passaggio
ed hanno lasciato quasi nel centro
della nostra citta (a Pegazzano)
quel culto incinerante che si trova
a Berceto, non lungi dalla pista di
valico che i Longobardi e i Franchi
chiameranno poi di Monte Bardo-
ne. Lo stesso console P. Cornelio
Scipione, battuto da Annibale nel
218 alla Trebbia, con tutta proba-
bilita ripercorse questa stessa pista
per rifugiarsi a Luni ove poteva so-
stare la flotta romana o a Lucca
prossima ad essere fondata come
colonia latina.

Pertanto quando noi parliamo di
camionale della Cisa o della diret-
tissima per il Brennero, come co-
municazioni piu
dirette dal cen-
tro Buropa al
Mediterraneo,
pensiamo  ad
una realta geo-
grafica che i po-
poli dell’anti-
chita e i pelle-
grini medievali,
i viatores Christi,
hanno  cono-
sciuto da sem-

pre.

Magra, Quaderno degli Arch. Co-
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83, 89. Lo stesso autore tra gli
atti del notaio Corradino Bel-
messeri di Pontremoli ha trova-
to il testamento di Stefano fq.
Giacomo q. Franchetti di To-
pleca il quale “visitare volens Ec-
clesia Sancti Jacobi de Gallicia”
consapevole dei pericoli del
viaggio detta il suo testamento.
17, 5, 1434-0478, Rogato in
Pontremoli, vicinia di S. Gimi-
niato, casa del notaio - Filza B
2” Regesto a cura di M. Beroc-
chi presso Civica Biblioteca di
Pontremoli.

8) Per l'identificazione di questo
ospedale, vera chiave per capire
I'itinerario iacobeo in val di Ma-
gra vedi G. Ricci, I/ Santuario
della Madonna degli Angeli di
Caprigliola, Aulla 1994.

9) Per dati sul

ponte vedi R.

Ghelfi, Capriglio-

la - con contributi

di G. Ricciy; Qua-

derni della Bi-

blioteca e degli

Archivi St. Not.

del Comune di

Aulla, 1993,
Aulla, pagsg.
113, 118.

Levanto: portale dell'Oratorio di S. Giacomo. Si nota la conchiglia, la bisaccia e il bastone del pellegrino
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